
JEUDI 14 AVRIL 

 

 ACTIVITE MANUELLE : 

Tête à gazon 

N'achetez pas une tête à gazon, fabriquez la ! Avec un vieux collant, de la terre et 

des graines, c'est très facile. Organisez un atelier jardinage avec les enfants et 

amusez-vous à créer des têtes à gazon rigolotes. 

 5 - 10 
âge 

 
 de la terre 

 des graines de gazon 

 de vieux collants 

 de l'eau 

 

Pour réaliser une tête à gazon il ne faut pas grand chose : de la terre, de l'eau, des 

graines (gazon ou herbe à chat) et de vieux bas. Et c'est tout ! 

          

Ensuite, il faut remplir le bas avec des graines puis recouvrir de terre. 

Utilisez de vieux collants assez fins pour laisser passer les pousses d'herbe. 
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Pour vous facilitez la tâche, utilisez une bouteille coupée en deux ou un bocal pour 

tenir le bas pendant que vous remplissez. 

 
 

Tassez bien et nouez le collant. 

Arrosez abondamment et attendez que ça pousse... 

 
 

Pour rendre votre tête à gazon plus rigolote, décorez-la avec de la peinture, de la 

laine, des stickers, etc. Les enfants vont adorer créer des petits personnages ! 

Placez la tête sur un support (pot en verre ou en plastique type pot de yaourt) et 

patientez le temps que les cheveux poussent. 

N'oubliez pas de les arroser régulièrement ! 
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 Jeux de piste intérieur et extérieur : 

 



 

 



 Jeu « la queue de l’âne » : 

1- Découpez l’âne  

2- Assemblez le sans la queue 

3- Collez le sur un mur 

4- Bandez vous les yeux 

5- Essayez de replacer la queue au bon endroit (votre 

partenaire doit vous guider avec la voix) 



 
 

 



 
 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 



 Dessin : 

  

 


