
KIT POUR LES 3-6 ans 

PROGRAMME SEMAINE DU  12 AU 16 AVRIL 

Lundi 12 AVRIL 

 

Une activité sportive : 

 

 Une activité manuelle  

Pâte à sel sans cuisson  



Vous voulez faire un atelier pâte à sel, mais vous n'avez rien pour la cuire ? Vous ne 
souhaitez pas utiliser votre four ? Pas de soucis, voici une recette de pâte à modeler 
sans cuisson qui durcit à l'air sans craqueler ! 

 
Pour créer votre pâte à sel sans cuisson, il vous faudra : 

MATÉRIEL 

 2 doses de farine 

 1 dose de sel 

 1 dose d’eau tiède 

 3 cuillères à soupe d’huile végétale 

  

 
Étape 1Dans un récipient, mélangez les ingrédients avec la spatule. 

 

Étape 2 Continuez à mélanger avec les mains 

 

Étape 3 Formez votre animal, personnage, lettre ou décoration, avec les mains. 

 

Étape 4 Créez les détails avec un cure-dent ou un pic à brochettes. 

 

Étape 5 Laissez sécher minimum 24 h, l'objet doit être sec et dur. 
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Étape 6 Peignez de la couleur que vous voulez. 

 

Étape 7 Laissez sécher et exposez ! 

 

 Un jeu « cherche et trouve » : 
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 Une histoire : 

 

 
 


